Qui puoi aggiungere tutto il materiale educativo che vuoi e
puo essere d’aiuto nel percorso. Ad esempio, come i segnali
fisiologici di sazieta sono unici per ogni persona, la differenza
tra pienezza e sazieta, come si intreccia ad eventuali diagnosi
o funzionamenti neurodivergenti...

Questo materiale é riservato esclusivamente all’uso personale e
all’applicazione nel lavoro individuale con le persone che accompagni.
Non & consentita la diffusione, riproduzione, né l'utilizzo dei contenuti
per fini commerciali o per integrare formazioni, corsi o workshop
propri, senza autorizzazione scritta da parte dell'autrice.

Grazie per la cura e il rispetto..
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